Il Convegno rappresenta il momento conclusivo di un Progetto, coordinato da

Regione Lombardia e finanziato dal Centro Nazionale per la Prevenzione e il

Controllo delle Malattie (CCM) del Ministero della Salute, che ha visto la

partecipazione di diversi DSM lombardi (Garbagnate, Niguarda, Sacco, Policlinico,

Lecco) e dei DSM di Genova e Grosseto.

Il progetto si colloca nell’area tematica del riconoscimento e intervento precoce

nelle psicosi e nei disturbi mentali gravi, secondo le indicazioni operative del Piano

di Azioni Nazionale per la Salute Mentale (PASM 2013).

Il progetto CCM ha realizzato attivita specifiche riconducibili a due diverse aree di

intervento nell’ambito della prevenzione dei disturbi mentali gravi:

1) favorire I'accessibilita ai trattamenti di soggetti in eta giovanile con disturbi
psicopatologici, con particolare attenzione alla popolazione migrante;

2) individuare percorsi di cura e strumenti operativi appropriati per la presa in
carico di soggetti in eta giovanile con disturbi psicopatologici, con particolare
attenzione ai gruppi di popolazione vulnerabili.

E’ stata realizzata una formazione specifica degli operatori dei servizi sanitari sul
tema della migrazione e dell’accoglienza all’'utenza migrante e sull’utilizzo di scale di
valutazione e di strumenti diagnostici specifici per I'identificazione degli stati
mentali a rischio.

INFORMAZIONI

Il convegno & accreditato ECM per i seguenti destinatari: Medici Psichiatri,
Neuropsichiatri e Neurologi , Psicologi, Educatori Professionali, Tecnici della
riabilitazione psichiatrica, Terapisti occupazionali, Terapisti della neuro e
psicomotricita dell’eta evolutiva, Infermieri.

E inoltre aperta la partecipazione, senza crediti ECM a: Assistenti Sociali,
Rappresentanti di Associazioni aderenti al Progetto CCM2013, Volontari di
Associazioni a sostegno della Tutela della Salute Mentale.

Le iscrizioni si compiono in sede congressuale.
La presenza verra rilevata con la tessera sanitaria.
Preiscrizioni sul sito: www.sideraweb.it

Responsabile Scientifico del Progetto:
Mauro Percudani — Direttore DSM ASST Rhodense
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PROGRAMMA

9.00 Saluti istituzionali

G. Gallera, Assessore al Welfare, Regione Lombardia

Apertura lavori

G. Daverio, D.G. Welfare, Regione Lombardia

I. Ramponi, Direzione Generale ASST Rhodense
L. La Sala, Ministero della Salute

9.15 Interventi integrati per il riconoscimento e il trattamento dei disturbi psichici gravi

in eta giovanile: un progetto multicentrico, M. Percudani

Sessione | - Lectures

Moderatori: A. Vita, F. Neri

Fattori di rischio per i disturbi mentali gravi e stato dell’arte della ricerca sugli «stati
mentali a rischio», P. Dazzan

Disturbi mentali gravi e migrazione: evidenze scientifiche e prospettive di intervento,
I. Tarricone
PAUSA LAVORI

Sessione Il - Presentazione dei risultati del progetto
Moderatori: R. Ferrari, M. Ferrario Discussant: A. Barbato, D. Malnis

Obiettivi e metodologia, M. Percudani, S. Oriani

L’esperienza di sensibilizzazione e attivazione della comunita: I'esperienza del Board,
B. D’Avanzo, N. Magnani

Riconoscimento e trattamento degli stati mentali a rischio: I'esperienza del progetto
CCM, A. Parabiaghi, L. Ghio

Dibattito

PAUSA LAVORI
TAVOLA ROTONDA - Nuove prospettive per la prevenzione e i percorsi di cura dei
disturbi mentali nella popolazione giovanile

Moderatori: C. Cetti, M. Clerici

Partecipanti - responsabili scientifici U.O. Progetto CCM 2013: A. Ennazi, M.Bassi, G.
Cardamone, A. Costantino, A. Lora, T. Maranesi, M. Percudani, M. Vaggi
Considerazioni conclusive: L. La Sala (Ministero della Salute)

TAVOLA ROTONDA - Organizzazione dei servizi per i disturbi psichici in eta giovanile:
prospettive future

Moderatori: G. Cerati, M. Amore
Partecipanti - rappresentanti istituzionali: F. Milani (Regione Lombardia), S. Schiaffino
(Regione Liguria), B. Trambusti (Regione Toscana)

Dibattito
Conclusione lavori

RELATORI E MODERATORI

Mario Amore - Professore Ordinario di Psichiatria, Universita di Genova
Angelo Barbato — Ricercatore, IRCCS Mario Negri, Milano

Mariano Bassi - Direttore DSM — ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda,
Milano

Giuseppe Cardamone — Direttore DSM, Azienda USL 9, Grosseto

Giorgio Cerati - Psichiatra, Membro Comitato Tecnico Salute Mentale —Regione
Lombardia

Claudio Cetti — Direttore DSM — ASST Lariana, Como

Massimo Clerici - Professore Associato di Psichiatria, Universita Milano Bicocca;
Direttore U.O. Psichiatria ASST Monza; Presidente SIPLo

Antonella Costantino - Direttore UONPIA, Fondazione IRCCS Ca’ Granda, Ospedale
Maggiore di Milano

Barbara D’Avanzo - Ricercatrice, IRCCS Mario Negri, Milano

Paola Dazzan - Professor, Institute of Psychiatry, Psychology and Neuroscence,
King’s College, London

Amal Ennazi - Portavoce dei Board, Progetto CCM

Raffaella Ferrari - Direttore S.C. Psichiatria, ATS Citta Metropolitana di Milano
Maria Rosa Ferrario - Direttore UONPIA —ASST Valle Olona

Lucio Ghio - Direttore Struttura Complessa Salute Mentale, Distretto 11, DSM ASL 3
Genovese, Genova

Antonio Lora - Direttore DSM —ASST Lecco

Nadia Magnani - Psichiatra, Unita Funzionale Salute Mentale, DSM Azienda USL 9,
Grosseto

Daniela Malnis - Direttore Socio Sanitario —ASST Santi Paolo e Carlo, Milano

Teodoro Maranesi — Psichiatra — Referente Scientifico Progetto CCM2013 —ASST FBF
Sacco, Milano

Francesca Neri - Professore Ordinario di Neuropsichiatria Infantile, Universita degli
Studi di Milano Bicocca

Simonetta Oriani - Direttore UONPIA, ASST Rhodense
Alberto Parabiaghi - Ricercatore, IRCCS Mario Negri, Milano
Mauro Percudani - Direttore DSM —ASST Rhodense

llaria Tarricone — Ricercatore di Psichiatria, BoTPT, Dipartimento di Scienze Mediche
e Chirurgiche, Universita di Bologna

Marco Vaggi - Direttore DSM, ASL 3 Genovese, Genova

Antonio Vita — Professore Ordinario di Psichiatria, Universita di Brescia; Direttore
UOC di Psichiatria, ASST Brescia




